
                    Trainingsplan 
                                 ( Vorbereitung Rückrunde )  
                                          Saison 2011/2012     
 
Am                     Um  
      
         10.02.12              19:00Uhr            Trainingsbeginn      
        
           12.02.12              10:00Uhr            Training 
 
         14.02.12              19:00Uhr             Training 
 
         15.02.12              19:00Uhr            Vorbereitungsspiel(BC Huisheim - TSV Harburg )                      
 
         17.02.12              19:00Uhr            Training 
 
         18.02.12              13:15 Uhr           Vorbereitungsspiel   2(TSV Harburg - TSV Wemding)              
 
        18.02.12               15:00 Uhr           Vorbereitungsspiel   1(TSV Harburg - TSV Wemding) 
 
         22.02.12              19:00Uhr            Training 
         
         24.02.12              06:30Uhr            Trainingslager  
 
         26.02.12              14:00 Uhr         Abschlußspiel (In Gersthofen 1 gegen 2) 
 
         28.02.12              19:00 Uhr           Training 
          
         01.03.12              19:00Uhr            Training 
 
        03.03.12               15:00 Uhr          Vorbereitungsspiel SV Straß -  TSV Harburg) 
 
         04.03.12              13:15Uhr            Vorbereitungsspiel 2 TSV Harburg  - SV Laub) 
 
         04.03.12               15:00Uhr            Vorbereitungsspiel 1 TSV Harburg – SV Laub ) 
 
         06.03.12              19:00Uhr            Training 
 
         09.03.12              19:00Uhr            Training 
 
        
         11.03.12               15:00Uhr          Saisonbeginn 
 
       Bitte in jedes Training Laufschuhe mitbringen. 
        Mit freundlichen Grüßen                                                    
       Trainer (Sven Rothbauer) 
     


